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 /kekZpj.k dk izeq[k vax % nku 

/keZ dk vkpj.k euq"; dks lq[kxfr iznku djrk gSA nk'kZfud n`f"V ls ns[kk tk;s rks /keZ 

dh ifjHkk"kk gSa& oLrq LoHkkoks /keZ% vFkkZRk~ OkLrq dk okLrfod Lo:i gh mldk /keZ gSA tSls 

ikuh dk /keZ gS 'khryrk] vfXu dk /keZ gS&m".krkA oSls gh ekuo dk /keZ gSa ekuorkA /keZ 

,d lathouh gSA /keZ ,d ,slk rRo gSa tks ekuo dks LoxZ rd igqapk nsrk gSA /keZ dk 

vkpj.k djus ls fdlh Hkh ifjfLFkfr ij fot; izkIr dh tk ldrh gSA ekuo thou esa 

nku&iq.; djuk cgqr cM+k /keZ gSA nku fdls fd;k tk;s ;g Hkh fopkj.kh; gSA tSls o"kkZ 

;fn lq[ks LFkku ij gksrh gS rks o"kkZ ykHkdkjh gksrh gS vkSj ml o"kkZ ls lcdks Qk;nk gksrk 

gSA fdUrq ;fn o"kkZ ml LFkku ij gks tgka igys ls gh ty dk HkaMkj gSa ogka ij o"kkZ ls 

dksbZ Qk;nk ugha gksrkA blh izdkj nku Hkh lqik= dks nsuk pkfg,] ftlls mudh 

vko';drk,a iw.kZ gksA ;fn nku ,sls ik= dks fn;k tkrk gSa tgka ij igys ls gh /ku&/kkU; 

dh laiUurk gS rks ogka ij nku dk dksbZ egRo ugha gSA /keZ dfBu ls dfBu ifjfLFkfr 

okys O;fDr ds fy, lathouh gSA euq"; dks thou ÑrkFkZ djus ds fy, nku iq.; djuk 

pkfg,A Hkkjrh; xzaFkksa esa nku dh efgek dk o.kZu mRd"̀V :i ls fd;k x;k gSA nku dbZ 

izdkj dk gksrk gSA nku fo’ks"k :i ls /ku dk fd;k tkrk gSA t:jreanksa dks mldh 

vko’;drk ds vuqlkj nku fd;k tkus pkfg,A lekt esa cgqr ls /ku laiUu O;fDr jgrs 

gSA /ku dk mi;ksx ,d ekfyd ds :i esa ugha cfYd VªLV ds :i es gksuk pkfg,A  

/ku dh rhu xfr;ka cryk;h xbZ gS& nku] Hkksx vkSj fouk’kA lcls vPNh xfr nku dh 

nku nsuk gSA t:jreanksa dks mldh vko’;drk ds vuqlkj nku nsuk pkfg,A /ku dh nwljh 

fLFkfr Hkksx gSS ;fn vkneh ds ikl /ku&nksyr gS rks mldk miHkksx djuk pkfg,A 

R;kxiwoZd fd;k x;k miHkksx lcls vPNk miHkksx gSA fdlh ds /ku dks 'kfDriwoZd ugha 

ysuk pkfg,A /ku dk miHkksx djus ls ifjokj larq"V jgrk gSA /kkfeZd fØ;kvksa esa mRloksa esa 

rhFkZ;k=k esa vkSj nwljksa dks nsus esa /ku dk mi;ksx gksuk pkfg,A ;fn /ku dk mi;ksx ugha 

fd;k tkrk gS rks rhljh fLFkfr /ku dh fouk’k gSA ?kj esa bdV~Bk fd;k gqvk /ku ;k rks 
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pksj pqjk ys tkrk gS ;k bude VSDl ds vf/kdkjh mls ljdkjh [ktkus esa tek djk nsrs 

gSA /ku dks mfpr jhfr ls dekuk pkfg,A vuqfpr :i ls vftZr fd;k gqvk /ku vf/kd 

le; rd ugha fVdrkA /ku dk rks fouk’k gksrk gh gS mlh ds lkFk ifjokj dk Hkh fouk’k 

gks tkrk gSA nku dh efgek ls ijyksd lq/kjrk gSA gekjs ns’k esa cgqr ls nku’khy O;fDRk 

gq, gS ftudk uke vkt vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA d.kZ egknkuh Fkk mlus vius dop 

dq.My dks nku dj fn;k FkkA Hkxoku fo".kq us ckeu :i /kkj.k dj jktk cfy ls lk<+s 

rhu ix Hkwfe nku esa ;kpuk dh Fkh rks cfy us rhu ix Hkwfe nsdj rhuksa yksd dks ns fn;k 

vkSj var esa vk/ks ix esa vius 'kjhj dk Hkh nku ns fn;kA ,sls egf"kZ n/khfp us vius 'kjhj 

dk nku nsdj fo’o dY;k.k fd;k FkkA vkt ,sls _f"k;ksa egf"kZ;ksa dk uke nku&nkrkvksa ds 

Js.kh eas vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA ;fn euq"; dk ǹf"Vdks.k fo/ks;kRed jgrk gS rks 

mlds }kjk fn;k gqvk nku lQy gksrk gSS vkSj ;fn fu"ks/kkRed gksrk gS rks og nku lQy 

ugha gksrk gSA ;fn euq"; dk n`f"Vdks.k fu"ks/kkRed jgrk gS rks og mldh ÅtkZ dks u"V 

dj nsrk gSA Øks/k] eku] ek;k] yksHk] nqxqZ.k] fgalk vkfn udkjkREkd oLrq, gS budk loZFkk 

R;kx djuk pkfg,A euq"; dks LoLFk jgus ds fy;s /ku dh vko';drk gksrh gSA /ku dks 

vko';d oLrqvksa ij [kpZ djuk pkfg,A ftlls /ku dk lnqi;ksx gks ldsA blesa txr 

dY;k.k dh Hkkouk fNih gqbZ gSA fo/ks;kRed ǹf"Vdks.k ls 'kjhj dh ÅtkZ Å/oZxkeh gksrh 

gSA euq"; esa nsoRo ds xq.k vk tkrs gS vkSj ;fn n`f"Vdks.k fu"ks/kkRed jgrk gS rks og 

O;fDr v/kksxkeh gksrk gS vkSj mldh izo`fÙk jk{klh gks tkrh gSA jko.k cgqr cM+k Kkuh Fkk 

ysfdu mldk fparu fu"ks/kkRed Fkk] ftlds dkj.k lalkj esa mldh vidhfrZ gqbZA euq"; 

dk ;fn ,slk n`f"Vdks.k jgrk gS rks mldk fouk'k fuf'pr gSA  

mifu"knks esa egf"kZ ;kKoYd ds nks ifRu;kasa dk o.kZu gSA ,d dk uke Fkk eS=s;h vkSj nwljs 

dk uke Fkk dkR;k;uhA egf"kZ ;kKoYd us ,d fnu nksuksa dks cqykdj viuh lEiw.kZ lEifÙk 

dk nku djuk pkgkA buesa ls ,d us rks egf"kZ dh lEiw.kZ lEifÙk izkIr dj yhA fdUrq ,d 

us dgk ftl lEifÙk dks izkIr djus ds i'pkr~ eq>s vejRo izkIr gks rks eq>s og lEifÙk 

iznku dhft,A lEifÙk rks fouk'kh gS vkt gS dy ugha jgsxh] fdUrq vkREkk vtj&vej gS 
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bldks izkIr dj ysus ls euq"; dks vHk; nku fey tkrk gS vkSj og lnSo ds fy, vej gks 

tkrk gSA v/;kRe dk mins'k gh vkREknku gSA ;gh nku iz'kLr nku dgykrk gSA bldks 

izkIr djus ds ckn euq"; ds fy, dqN Hkh izkIrO; ugha jgrkA xksLokeh rqylhnklth us 

nku dh efgek dkss crkrs gq, dgk gSa fd rqylh if{ku ds fi;s ljoj ?kVs u uhj] nku 

fd;s /ku uk ?kVs tks lgk; j?kqohjA vFkkZRk~ nku djus ls /ku dHkh ?kVrk ugha] cfYd nku 

;fn ln~Hkkouk ls fd;k tkrk gSa rks fnu&nwuh jkr&pkSxquh o`f) gksrh gSA 

 


